Almas

Hozzavalok:

50 dkg liszt

1 rdma

20 dkg porcukor
1 siitépor

2 tojas

Toltelék:

Kb. 15 db alma, fahéj, cukor, zsemlemorzsa, darélt did

Ezeket egy talba Osszekeverjiik, jo kis vajas tészta lesz beldle.

Két részre osztjuk. Tepsi nagysagura kinyujtjuk.

A kizsirozott lisztezett tepsibe beleteszem a kinyujtott tésztat.

A tésztdra daralt di6t, vagy zsemlemorzsat szorok.

Ez azért sziikséges, hogy felszivja az alma levét.

Erre riteszem a lereszelt kicsavart almat, ezt megszérom fahéjjal és tetszés szerint
cukorral.

Kinydjtom a felsé tésztalapot, feltekerem a nyujtéfara, majd riateszem az alma
tetejére.

Megkenem egy felvert tojassal €s villaval megszurkalom.

180 fokon kistitom.

J6 étvagyat hozz4!

2013.11.15



Gyiimolcs kenyér
Hozzévaldk:

17 evokanal liszt
11 evokanal cukor
11 evOkanal olaj

4 egész tojas

1 csomag siitdpor
2 dl tej

A hozzdvalokat egy talban 0sszekeverjiik. Tehetiink bele mazsolat, darabos di6t, alma
kockékat stb.

Kizsirozott €s lisztezett tepsiben 180 fokon kisiitjiik.

Gyors €s finom egyszerti siitemény.

Jo étvagyat hozza!

2013. 11. 24.



Karacsonyi mézes
Hozzavalok

25 dkg méz

10 dkg porcukor

10 dkg vaj

2 egész tojas

1 csomag mézes fliszerkeverék
1 kdvéskandl szodabikarbona

50 dkg liszt

Elkészités

A mézet felmelegitjik és a leirtak sorrendjében belekeverjiik a hozzdvaldkat
habverdvel.

Utoljara a lisztet. Hlit6be pihentetjiik 1-2 o6rat.

Kinytjtjuk 0,4 cm-re és kiszaggatjuk a formdkat. Kiolajozott tepsikbe kisiitjiik.

Siités elott a tetejét megkenhetjiik tejjel vagy felvert tojassal. 180 fokos siitében
gyorsan kisiil.

Diszités

1 tojas fehérjét felvertink 3/4 csésze porcukorral. Ezt nylon zacskoba tessziik a sarkdt
kiszurjuk tlivel. Tetsz€s szerint diszitjiik.

Szabad levegdn hamarabb megpuhul, mint nylon zacskéban.

J6 étvagyat hozza!

Kellemes tinnepeket mindenkinek!

Ignéczi Erika

2013.12. 15



Gyumolcstorta
Hozzavalok:

4 egész tojas

18 dkg cukor

14 dkg liszt

10 dkg Rama margarin

A Rama margarin mikréban felolvasztjuk. A tojasfehérjéket a cukorral kemény habba
verjlik, majd a tojassargdjakat egyenként hozzdadva tovabb verjiik.

Ovatosan nehogy a hab dsszetorjon, Kozékeverjiik a lisztet, végiil a megolvasztott, de
nem meleg margarint. Kivajazott gyiimolcstorta formaba ontjiikk és kozepes tliznél
aranysargdra siitjiik.

Egy kerek télcira forditjuk és nedves ruhaval torolgetjik a meleg format, majd
6vatosan kiboritjuk. ( En villdval a forma peremén egy kicsit segitek, gy, hogy a
torta sz€lét meg ne sértsem. Konnytl finom tészta lesz.

A kihiilt tésztdra készitek egy vanilia pudingot amit miutdn kihiilt, de még nem
dermedt meg raontok. Majd tetszés szerint gyiimolccsel diszitek. A gyiimolcsok

tetejére zselatint teszek.

J6 étvagyat hozz4!

Ignéczi Erika
2014.02. 22



Meggyes siiti

Hozzavalok:

17 evOkanal liszt
11 evOkanal cukor
11 evdkandl olaj

4 egész tojas

1 csomag siitdpor
2 dl tej

A hozzavaldkat egy tdlban 0sszekeverjiik.
Kizsirozott €s lisztezett tepsibe ontjiik a tésztat és a tetejére dobdljuk a kimagvazott
meggyet. 180 fokon kisiitjiik.

Gyors €s finom egyszerli siitemény.
J6 étvagyat hozza!

2014. 07. 20.



